
Intelligenza Artificiale
per le CBO



Gli umani 
hanno 
inventato 
strumenti 
complessi 
per usare gli 
strumenti 
digitali

device, app, linguaggi, procedure e…
un’infinità di bottoni!



La macchina 
si adatta agli 
umani.

Parla un 
Linguaggio 
"Naturale"

…e niente più bottoni



 Si è allenato su un enorme numero di parole 8.050.000.000.000.000

Dov’è il trucco?





Sono strumenti che permettono il dialogo 
tra uomo e sistemi digitali, attraverso un 
linguaggio naturale
Forniscono risposte a domande e ci possono aiutare in molte attività



🤔 Risolvere dubbi e domande
📚 Imparare cose su vari argomenti
📝 Assistenza nella scrittura e editing di testi
🌐 Traduzioni in varie lingue
🧮 Aiuto con problemi matematici
💡 Generazione di idee creative
📅 Organizzazione e pianificazione
🎨 Ispirazione per progetti artistici e design
🍳 Ricette e consigli culinari
󰝮 Consigli su fitness e benessere
📖 Riepiloghi e analisi di libri
🎵 Suggerimenti musicali e analisi di testi
🌍 Ricerche su eventi attuali e storici
󰡷 Aiuto nella soluzione di enigmi e giochi di logica
🌐 Supporto nella navigazione e comprensione di nuove tendenze digitali
💼 Consigli sulla gestione della carriera e sviluppo professionale
📊 Aiuto nell'analisi di dati e interpretazione di grafici
🎲 Suggerimenti per giochi da tavolo e attività di gruppo
🚀 Guida all'uso di strumenti e software online
📱 Consigli sull'uso di app e piattaforme digitali 1/2



🖼 Creazione di immagini tramite descrizioni
󰠀 Supporto per la preparazione di CV e lettere di presentazione
🌱 Consigli sul giardinaggio e la cura delle piante
🎉 Pianificazione di eventi e feste
🛠 Aiuto con progetti fai-da-te e manualità
📈 Consigli su business e strategie di marketing
🚀 Informazioni su scienza e tecnologia
🎭 Suggerimenti per attività ricreative e hobby
🌎 Aiuto con la ricerca di informazioni geografiche e culturali
🏆 Consigli su sport e attività fisiche
🚗 Informazioni su viaggi e destinazioni
🌟 Inspirazione per obiettivi personali e sviluppo personale
🐾 Consigli su cura e benessere degli animali
📖 Assistenza nella ricerca bibliografica e accademica
🎨 Supporto nella scoperta di artisti e movimenti artistici
📽 Raccomandazioni di film e serie TV basate sui tuoi gusti
🏰 Informazioni su storia e monumenti
📖 Supporto nella scrittura creativa e di poesie
🎤 Aiuto nella preparazione di discorsi e presentazioni pubbliche
🧩 Consigli su hobby e attività manuali
🔍 Aiuto nella ricerca di fonti e riferimenti accademici 2/2



PROMPT

“Se ricevi risposte sbagliate è perché hai fatto delle domande sbagliate”

Quello che scriviamo nella chat per ottenere la risposta.



🎯 Sii specifico: Definisci chiaramente cosa vuoi ottenere dal tuo 
prompt. Non essere vago o ambiguo. Più cerchi di spiegare cosa vuoi, 
migliori saranno i risultati

🧩 Dai contesto: Fornisci sufficienti dettagli di background per 
guidare la risposta nella direzione desiderata.

🤔 Poni domande chiare: Formula domande dirette e comprensibili 
per evitare ambiguità.

📏 Limita la lunghezza: Un prompt troppo lungo può essere 
controproducente. Sii conciso ma completo.

🌍 Includi esempi: Se applicabile, fornire esempi può aiutare a 
chiarire le tue aspettative.

🗣 Chiedi che tipo di «tono» vuoi : Specifica che tipo di tono deve 
avere la risposta (formale, informale, tecnico, ecc.)

Come scrivere
Un buon prompt
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🔄 Preparati alle iterazioni: La prima risposta non è quella definitiva. 
Considera il primo risultato come un punto di partenza. Puoi sempre 
rifinire con domande di follow-up.

🕰 Contesto temporale: Se la tua richiesta è sensibile al tempo, indica il 
periodo o la data di riferimento.

🎲 Varia i prompt: Sperimenta con diversi tipi di prompt e chatbot per 
scoprire cosa funziona meglio per le tue esigenze.

🎨 Usa la creatività: Se cerchi idee o soluzioni creative, apri la porta alla 
creatività nel tuo prompt.

🤖 Riconosci i limiti: Sii consapevole delle capacità e dei limiti della 
tecnologia che stai utilizzando e se si tratta di argomenti che non 
conosci, chiedi l’opinione ad un esperto in materia

Come scrivere
Un buon prompt
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📖 Link usati nel corso della presentazione

https://chat.openai.com
https://claude.ai

📝 Qualche editor per migliorare le foto 

https://magicstudio.com  -> Per rimuovere o aggiungere lo sfondo, oggetti, persone 

https://cutout.pro 
https://vanceai.com/  -> Per migliorare immagini a bassa qualità 



📖 Notebook per gli approfondimenti (link, esempi, app)

https://siamoumani.org/ai

📝 Scrivi ad un essere umano

francesco.cursale@siamocoop.it


